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GRUNDSATZLICHES

Grundsatzliches zu Lese-Rechtschreib-Schwierigkeiten

Die Begriffe »LRS«, »lLegasthenie« und
»Duslexie« klingen wissenschaftlich und ein-
deutig. Allerdings werden sie in verschiede-
nen Fachrichtungen (Psuchologie, Medizin,
Padagogik) sehr unterschiedlich definiert.
Selbst innerhalb der Disziplinen gibt es keine
einheitliche Definition.

Wir definieren LRS als Lese-Rechtschreib-
Schwierigkeiten von Kindern, deren Ursachen
sowohl im Begabungsprofil des Kindes (Di-
spositionen), seinen korperlichen \orausset-
zungen (Horverarbeitung, Sehverarbeitung)
als auch in duBeren Einflussfaktoren (Schule,
Elternhaus) bzw. in einem Zusammenspiel all
dieser Faktoren liegen kénnen.

Verstarkt oder sogar ausgelést werden
Lernschwierigkeiten also z.B. durch zu gro-
Be Klassen, geringe familidare Lese- und
Schreibkompetenzen, emationale Belastun-
gen (Scheidung, Krankheiten, Todesfélle),
mangelhafte Ausbildung der Lehrkrafte in
der Didaktik des Schriftspracherwerbs und
soziale Prozesse wie Mobbing oder auch
migrationsbedingte Aspekte.

Jenseits der Unklarheiten bzgl. der Begriffe
und Ursachen stehen die Kinder selbst und
ihre Bedurfnisse im Mittelpunkt. Die Folgen
anhaltender schriftsprachlicher Schwierig-
keiten fur Kinder, Eltern, Lehrkrafte und die
Gesellschaft kénnen gravierend sein. Es geht
darum, betroffenen Kindern zur Seite zu ste-
hen - ohne sie als »kranke«, »gestort« oder
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»behindert« zu stigmatisieren. So sprechen
wir nicht von »Legasthenikern«, sondern von
Kindern, die sich mit dem Erlernen des Lesens
und Schreibens schwer tun.

Mit dieser Broschure geben wir Eltern, Lehr-
und Férderkraften einen Uberblick tiber die Pro-
blematik sowie Anregungen, den Prozess des
Lesen- und Schreibenlernens zu unterstitzen.

Britta Blichner, David Gerlach und
Michael Kortlander
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ANZEICHEN

Worauf konnen Eltern und Lehrkrafte achten?

Prinzipiell ist zu sagen: Es gibt keine
»LRS-spezifischen« Fehler. Alle Kinder ma-
chen zu Beginn des Schriftspracherwerbs die
unterschiedlichsten Fehler. Aber eine hohe
Anzahl von Fehlern und ein langer Zeit-
raum, in dem die Fehler bestehen bleiben,
verweisen darauf, dass ein Kind gréBere
Schwierigkeiten (entwickelt) hat.

Folgende Hinweise kénnen als erste Anhalts-

punkte dienen:

- Ein Kind verwechselt immer wieder ahnlich
klingende Laute und Lautkombinationen
und setzt diese fehlerhaft beim Schreiben
um (Grone statt Krone, Kahte statt Karte,
Schein statt Schwein).

- hat Schwierigkeiten mit der richtigen
Reihenfolge der Buchstaben. Statt »Raum«
wird »Ruamg, statt »Bart« »Brat« geschrie-
ben oder gelesen.

- liest und schreibt optisch ahnliche Zeichen
dauerhaft falsch (b/d/p/g, m/w/v).

- |dsst oft Buchstaben am Wortanfang, am
Wortende oder im Wortinneren aus.

« liest buchstabierend, stockend und teilwei-
se, ohne den Sinn zu verstehen.

- erkennt fehlerhaft Gelesenes nicht, auch
wenn es keinen Sinn ergibt.

- hat Schwierigkeiten, Reime zu erkennen
oder zu bilden.

- hat Schwierigkeiten mit dem Zerlegen von
Woértern in Silben.

LRS, Legasthenie & Co

Daneben gibt es eine Reihe unspezifischer

Hinweise:

- allgemeine Lernschwierigkeiten, Unauf-
merksamkeit, Konzentrationsprobleme

- keine Verbesserung im Lesen und Schrei-
ben trotz vielen Ubens

- zunehmende Unlust bei den Hausaufgaben

- morgendliche Bauchschmerzen, Schulangst
oder psychosomatische Auffalligkeiten

- starke emotionale Schwankungen

Je friher und genauer Schwierigkeiten beim
Schriftspracherwerb und ihre Ursachen erkannt
werden und je friher die Kinder systematisch
dort geftrdert werden, wo sie es brauchen, des-
to gréBer sind die Chancen, dass sie die Schul-
zeit gut fir ihre Bildung nutzen kénnen.




WAS TUN

Mein Kind hat Schwierigkeiten, was tun?

Zunachst heiBt es, Ruhe zu bewahren und
diese auch dem Kind zu vermitteln. Wenn Ihr
Kind sich im Lesen oder Schreiben schwer
tut, kann dies viele verschiedene Ursachen
haben. Oft wird automatisch zu einer »Legas-
thenie«-Testung geraten. Dieser Schritt sollte
dennoch wohldberlegt sein.

Als erstes kdnnen Sie das Gesprach mit der
Lehrkraft suchen und weitere Schritte mit ihr
abklaren. Vielleicht hat die Lehrkraft auch gute
Ideen und Tipps, wie Sie Ihr Kind zu Hause mit
spielerischen Ubungen unterstiitzen kénnen?
Manchmal stéBt man bei Lehrkraften und
Schulen auf Unverstandnis. Lassen Sie sich
nicht beirren und betonen Sie, dass Eltern und
Lehrer ein gemeinsames Ziel verfolgen: dem

hohe Erwartungen

Kind optimal zur Seite zu stehen. Schuldzu-
weisungen sind wenig geeignet, um dieses
Ziel zu erreichen.

Ein nachster Anlaufpunkt ware der Schulpsy-
chologe. Er oder sie kann mit férderdiagnos-
tischen Tests Klarheit erhalten: Was kann das
Kind? Wo liegen die Schwierigkeiten? Welche
Ursachen kénnten diese haben? Welche For-
derung ware sinnvoll bzw. notwendig?

In schwierigeren Situationen, vor allem, wenn
auch psychische Belastungen des Kindes hin-
zukommen, kénnen sich Eltern wie Lehrkraf-
te an auBerschulische Beratungsstellen und/
oder eine entsprechend spezialisierte psycho-
logische oder kinder- und jugendpsychiatri-
sche Praxis wenden.
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DEFINITION

Was bedeutet »Legasthenie«? Oder »Lese-Recht-
schreib-Stérung«? Was ist »LRS«? Oder »Dyslexie«?

Lese-Rechtschreib-Schwierigkeiten von Kin-
dern und Jugendlichen sind zuallererst eine
Variation von Lernwegen und/oder von Be-
gabungsprofilen. Manche Kinder tun sich mit
den Buchstaben schwer, andere im mathe-
matischen, sportlichen, musischen, sozialen
oder naturwissenschaftlichen Bereich. Da
allerdings die Schriftsprache fiir die meisten
Schulfacher und auch fir das spatere Leben
von zentraler Bedeutung ist, haben die Kinder
mit einer geringeren schriftsprachlichen Be-
gabung gréBere schulische Schwierigkeiten
als etwa ein wenig musikalisches Kind.

Im Problembereich Lesen und Schreiben
herrscht ein regelrechtes Begriffswirrwarr:
Legasthenie, LRS, Lese-Rechtschreib-Stérung,
Lese-Rechtschreib-Schwache, Duslexie, iso-
lierte Rechtschreibsttrung, isolierte Lese-
stdrung, Teilleistungsstérung, Teilleistungs-
schwache, funktionaler Analphabetismus.
All diese Begriffe sind nicht wirklich trenn-
scharf und werden hdufig gleichbedeutend
verwendet.

Von einigen Verbanden und Interessengrup-
pen wird eine klare Unterscheidungsmoég-

lichkeit behauptet, z.B. von

Die AuCgabc ist
fir alle gleich:
Pflickt diesen
Apfel !

-

»Legasthenie« (im Sinne einer
genetisch bzw. organisch be-
dingten  Stérung, Krankheit
oder Behinderung) und »Le-
se-Rechtschreib-Schwadche«
(im Sinne vorlbergehender
Schwierigkeiten). Nach Auffas-
sung zahlreicher Wissenschaft-
ler, Padagogen, Psuychologen
und Lerntherapeuten ist diese
Unterscheidung weder sinnvoll
noch wissenschaftlich haltbar.
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Ursachen fiir die Schwierigkeiten
werden primar im Kind gesucht

Gemeinsam ist all den oben genannten Be-
griffen, dass sie den Eindruck erzeugen, die
Ursache fir die Schwierigkeiten beim Lesen
und Schreiben seien primdr im Kind zu su-
chen: Das Kind hat eine Stérung, eine Schwa-
che oder Behinderung. Die Schwierigkeit des
Bildungssystems auf unterschiedliche Bega-
bungsprofile und Lernwege einzugehen, wird
dabei nicht wahrgenommen bzw. benannt.

DEFINITION

Die  Weltgesundheitsorganisation ~ WHO
nennt unter der Kategorie »Umschriebene
Entwicklungsstérungen schulischer Fertig-
keiten« die Lese- und Rechtschreib-Stérung
als »bedeutsame Beeintrachtigungin der Ent-
wicklung der Lesefertigkeiten, die nicht allein
durch das Entwicklungsalter, Visusprobleme
oder unangemessene Beschulung erklarbar
ist« (vgl. ICD 10, Version 2016). In der Defi-
nition der WHO wird also durchaus darauf
hingewiesen, dass auch andere Faktoren au-
Berhalb der Disposition des betroffenen Kin-
des zur Entstehung und Auspragung der Le-
se-Rechtschreib-Schwierigkeiten beitragen.

Mit dem Erscheinen der »Leitlinie zur Diag-
nostik und Behandlung von Kindern und Ju-
gendlichen mit Lese- und/oder Rechtschreib-
stérung« 2015 setzt sich die Diskussion um
einen klinisch-medizinischen versus einen
padagogisch-psuchologischen Blick auf die
Lernschwierigkeiten von Kindern fort.

Legakids.net
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URSACHEN

Woran liegt es, dass ein Kind

nicht so gut lesen oder schreiben lernt?

Die Entstehung von Lese-Rechtschreib-
Schwierigkeiten ist multifaktoriell, d. h. es spie-
len unterschiedliche Bedingungen eine Rolle.
Treffen mehrere erschwerende Faktoren
zusammen, erhoht sich die Gefahr, dass das
betroffene Kind gréBere Probleme bis hin zu
einer starken Beeintrachtigung seiner Lese-
und Schreibfahigkeiten entwickelt:

- genetische Voraussetzungen (Dispositio-
nen, Begabungsprofil)

- Probleme in der fruhkindliche Sprachent-
wicklung

- Entwicklung im Bereich der Sprachbe-
wusstheit

« Schwierigkeiten bei der Hérverarbeitung
oder Sehverarbeitung

« Aufmerksamkeitsprobleme

- mangelnde oder fehlende didaktische Aus-
bildung der Lehrkraft

- haufiger Lehrer/innenwechsel (vor allemin
der Grundschule)

- zu groBe Klassen und fehlende individuelle
Fdérderung in der Schule

- Ortswechsel innerhalb Deutschlands (mit
entsprechenden unterschiedlichen Lehr-
planen)

- sprachliche Probleme durch Migrations-
hintergrund

- soziale Rolle eines Kindes in der Familie, im
Kindergarten und in der Schule

- wenig anregende Lernumgebung zu Hause

- emotionale Belastungen wie etwa Konflik-
te, Scheidung oder Todesfalle in der Familie
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In medizinisch gepragten Artikeln wird oft
darauf verwiesen, dass eine verringerte Ak-
tivitat in bestimmten Hirnregionen ursach-
lich fur eine »Legasthenie« im Sinne einer
Krankheit oder Stérung sei. Allerdings kann
eine verringerte neuronale Aktivitdt auch
dadurch entstehen, dass Hirnregionen erst
gar nicht gefordert bzw. angeregt wurden.
Wie sich gezeigt hat, ist unser Gehirn ein
ungeheuer plastisches, formbares Organ:
Wer etwas mit Leidenschaft immer wieder
tut, verdndert dadurch Aktivitdt und Struk-
tur seines Gehirns. Im Umkehrschluss:
Wer etwas selten und ungern tut, bei dem
entwickeln sich bestimmte Strukturen und
Aktivitdten auch weniger. Wie beim Hen-
ne-Ei-Problem ist die Frage ungeklart: Was
war zuerst da?




Wie entsteht die Diagnose

»Lese-Rechtschreib-Storung«?

Kindermitder Diagnose »Lese-Rechtschreib-
Stérung« kdnnen teilweise besondere For-
dermdglichkeiten und eine rechtliche Son-
derstellung in der Schule erhalten. Wie aber
kommt diese Diagnose zustande? Und wie
verlasslich ist sie?

Haufig findet die Diagnostik in einer kin-
der- und jugendpsychiatrischen Praxis statt.
Weitere Anlaufstellen sind speziell dafr
ausgewiesene psychologische Psychothe-
rapeuten, schulpsychologische Dienste oder
Ambulanzen in einigen Kinderkliniken. Dort
wird neben einer ausfihrlichen Befragung
ein Intelligenztest, ein Rechtschreibtest und
ein Lesetest durchgefuhrt.

Auch mit der Leitlinie von 2015 wird in
Deutschland weiterhin auf das sogenannte
zurtickgegriffen.
Wenn also eine groBe Diskrepanz, ein gro-
Ber Unterschied zwischen der allgemeinen
Begabung (Gesamt-10) und den Lese-Recht-
schreib-Leistungen besteht, wird eine
Lese-Rechtschreib-Stérung  diagnostiziert.
Dieses Vorgehen ist sowohl national wie in-
ternational umstritten. Es ist schon deshalb
fragwdrdig, weil es keinen Hinweis dar-
auf gibt, dass Intelligenz und Lese-Recht-
schreib-Leistung in engem Zusammenhang
stehen. Das ware in etwa so, als wirde man
von einem besonders klugen Kind automa-
tisch erwarten auch besonders musikalisch

»|Q-Diskrepanzkriteriume«

oder besonders sportlich zu sein.

Fur die Testung werden unterschiedliche
Testverfahren verwendet. Diese Tests sind
von unterschiedlicher Qualitat, Messgenau-
igkeit und Aussagekraft. In der Leitlinie von
2015 werden einige Verfahren aufgeflnhrt,
die als verlasslich gelten sollen und daher
empfohlen werden. Allerdings zeigt die Er-
fahrung in der Praxis, wie leicht ein Tester-
gebnis alleine schon durch die Aussprache
der Testworter beeinflusst wird. Weitere das
Ergebnis beeinflussende Faktoren sind die
soziale Interaktion mit dem Kind und die At-
mosphare bei der Testung. Zusatzlich spie-
len die Erwartungshaltungen der Testleiter
selbst eine Rolle (sog. Testleitereffekte).
Auch die Tagesform des Kindes oder vor-
herige Erlebnisse kdnnen die Testsituation
und das Testergebnis beeinflussen. Zudem
liefern unterschiedliche Tests auch unter-
schiedliche Ergebnisse. Die Testergebnisse
sind also nur eine Art Momentaufnahme der
tatsachlichen Fahigkeiten des Kindes.

Legakids.net



Fehlende Trennschéarfe oder das Problem
mit der Diagnose

So kann es geschehen, dass ein und dasselbe
Kind innerhalb kurzer Zeit einmal die Diagnose
»Lese-Rechtschreib-Stérung«, ein andermal
die Diagnose »Leseschwache« oder »Recht-
schreibschwdache« oder auch »im unteren
Durchschnitt« bekommen kann. Aus dieser
diagnostischen Momentaufnahme leiten sich
dennoch schwerwiegende und weitreichende
Folgen fur den schulischen Umgang mit dem
Kind, fur eine mogliche auBerschulische For-
derung sowie flir das Selbstbild des Kindes ab.

Testergebnisse werden wie objektive Grad-
messer behandelt und entscheiden darUber,
ob ein Kind die Chance auf finanzielle Unter-
stltzung flr eine Forderung oder Therapie
bzw. einen Nachteilsausgleich oder Noten-
schutz in der Schule erhalten kann.

Der Begriff Diagnose klingt medizinisch, es
wird sofort ein Krankheitsbild erwartet. Dabei
kann der Begriff Diagnose auch padagogisch
verstanden werden: Eine Diagnose anhand
normierter Tests kann Lehrkraften, Lernthe-
rapeuten und naturlich Eltern sowie dem Kind
aufzeigen, wo und wie augenblicklich die
Starken und Schwdchen aussehen und wo
Begabungen beim Kind vorhanden sind. Es
handelt sich dann um eine Momentaufnahme,
die als Férdergrundlage dienen kann.

LRS, Legasthenie & Co
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Vor- und Nachteile einer medizinischen Diagnose

Erleichterung und die Mdéglichkeit
eines »Neustarts«

Eine kinder- und jugendpsychiatrische Tes-
tung und entsprechende Diagnose kann
durchaus eine Erleichterung sein. Wahr-
scheinlich hat sich Ihr Kind schon oft gedacht,
dass es besonders dumm ist, weil es nicht so
gut lesen oder schreiben kann. Auch Sie als
Eltern haben moglicherweise ein befreien-
des Gefthl - es ist nicht Ihre »Schuld«, dass
Ihr Kind Lernprobleme hat. Von dieser neuen
Basis aus kann dann der schulische Nachteil-
sausgleich oder auch Notenschutz eingeleitet
und eine entsprechende auBerschulische For-
derung gesucht werden.

Gebremste Motivation
und mdogliche Probleme

Gleichzeitig kann eine »lLegasthenie»-Dia-
gnose auch negative Auswirkungen haben:
Neben der Entlastung, nicht »schuld« zu sein,
bekommt Ihr Kind mdéglicherweise den Ein-
druck, irgendwie krank oder gestort zu sein —
also in einer Situation zu sein, an der es selbst
nichts andern kann. Dadurch kann es die Mo-
tivation und das Selbstvertrauen besser lesen
und schreiben zu lernen verlieren.

Es kénnen durch eine Etikettierung als »Le-
gastheniker« Hanseleien von auBen da-
zukommen, die dann wiederum wertvolle
Energie kosten.

Kein Ergebnis und die Folgen

Zudem kann es natrlich sein, dass die Tester-
gebnisse keine »Lese-Rechtschreib-Stérung«
oder »Legasthenie« ergeben, ihr Kind aber
dennoch weiter Schwierigkeiten hat. Dies ist
oft besonders frustrierend fir das Kind, das im
Vorfeld gehort hat, wenn es »Legastheniker«
sei, kénne es ja nichts fr die Schwierigkeiten.
Jetzt aber hat es den Eindruck, wirklich zu
dumm oder zu faul, in jedem Fall aber selbst
schuld an den Lernproblemen zu sein.

Abwdgung und Wertschdtzung

Esist also zu Gberlegen, ob die schulische, fa-
miliare und maoglicherweise auBerschulische
Férderung Ihrem Kind auch ohne eine medizi-
nische Diagnose ausreichende Unterstttzung
bieten kann. Kurzfristig mdégliche finanzielle
Unterstltzung mit Hilfe einer Diagnose sollte
mit moglichen zuklnftigen Belastungen bzgl.
der Kranken- und Berufsunfahgkeitsversiche-
rung abgewogen werden.

Eine medizinische Diagnose erscheint allen-
falls dann sinnvoll, wenn nur durch sie sicher-
gestellt werden kann, dass eine schulische
und/oder auBerschulische Unterstiitzung und
Foérderung ermdglicht und langfristig gewahr-
|eistet wird.

Legakids.net
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Wertschatzung ist die Basis erfolgreicher
Unterstiitzung

Das Wichtigste ist in jedem Fall, dem Kind das
Geflhl zu geben, dass es trotz der Lernprob-
leme wertvoll und gut ist und dass es mit den
Schwierigkeiten im Lesen oder Schreiben (mit
der einen oder anderen Hilfe) zurecht kom-
men wird.

Im internationalen Bildungsvergleich schnei-
den einige Lander am besten ab, die auf eine

Diagnose, wie sie in Deutschland Ublich ist,
verzichten und allen Kindern eine Férderung
zusprechen, die
haben - egal ob sie weniger begabt, durch-
schnittlich begabt oder hochbegabt sind.

individuellen Lernbedarf

Zentral ist und bleibt das Anrecht jedes Kin-
des auf eine individuelle schulische (wenn
notig auch auBerschulische) Forderung, die
es dem Kind ermadglicht, lesen und schreiben
an seinem Tempo und an seinen Begabungs-
schwerpunkten orientiert zu erlernen.

Max , Klasse 2b
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AUSGLEICH

Was bedeutet »Nachteilsausgleich«, was »Notenschutz«?

Bei einem Nachteilsausgleich geht es darum,
ein Kind so zu unterstitzen, dass es trotz sei-
nes Handicaps schulische Leistungen erbrin-
gen kann, die seinem sonstigen Wissens- und
Leistungsstand entsprechen. Hierzu gehéren
z.B. eine verlangerte Bearbeitungszeit, eine
starkere Gewichtung mundlicher Leistungen,
Ersatzleistungen wie Referate oder Prasenta-
tionen, die Herabsetzung von Anforderungen
(z.B. Luckentexte beim Diktat) oder der Ein-
satz von Hilfsmitteln wie Computern, Worter-
blchern oder Checklisten.

Bei einem Notenschutz werden bestimmte
Leistungen eines Kindes ganz aus der Leis-
tungsbewertung herausgenommen, also nicht
bewertet. Meist bekommt das Kind keine No-
ten auf die Rechtschreibleistung (oft auch in
Fremdsprachen) und/oder keine Noten auf das
Vorlesen von Texten oder auf Aufgaben zum
Leseverstandnis.

Legakids.net




AUSGLEICH

Es bedarf also einer genauen Abwdgung, ob
es flr ein einzelnes Kind richtig und sinnvall
ist, die eine oder die andere MaBnahme bzw.
beides in Anspruch zu nehmen. Ein Noten-
schutz ist nur dann sinnvoll, wenn das Kind
gleichzeitig eine gute individuelle Férderung
erhalt, in der es Fortschritte und Erfolgser-
lebnisse mit der Schriftsprache erleben kann.

Ubrigens haben Lehrkrafte auch ohne vor-
hergehende Diagnose zahlreiche Mdéglich-
keiten der individuellen Unterstitzung. Sie
kénnen innerhalb ihres Ermessensspiel-
raums ausgleichende MaBnahmen einleiten
wie etwa Arbeitsanweisungen individuell zu
erldutern oder die Hausaufgaben zu diffe-
renzieren u.v.m.

) XOWN TR
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ERLASSE

Welche schulrechtlichen Erlasse bzw. Regelungen

gelten im Bereich LRS?

Fur den offiziellen Nachteilsausgleich und/
oder Notenschutz gibt es in den einzelnen
Bundeslandern unterschiedliche Verfahrens-
weisen. (Im Elternbereich von LegaKids finden
Sie die entsprechenden Erlasse der einzelnen
Bundeslander).

Teilweise braucht ein Kind hierftir die Diagno-
se »Lese-Rechtschreib-Stérung« bzw. »LRS«.
AnschlieBend geht das entsprechende Attest
zum zustandigen Schulpsychologen, derdann
entscheidet, ob die LRS bzw. Legasthenie des
Kindes anerkannt und ein Nachteilsausgleich
gewahrt wird. Teilweise kann auch die Diag-
nose selbst vom Schulpsychologen erhoben

werden oder es bestimmt z.B. die Klassen-
konferenz, ob und wie ein Nachteilsausgleich
ausgefihrt werden soll. In einigen Bundes-
landern kénnen die Lehrkrafte einer Klasse
auch autonom Uber Maglichkeiten von Nach-
teilsausgleich und Notenschutz entscheiden
- ohne dass eine (schulpsuchologische oder
medizinische) Diagnose vorliegen muss.

Ein weiteres Problem der LRS-Erlasse besteht
darin, dass es sich bei den MaBnahmen, die
den Kindern Unterstitzung geben kdnnen,
haufig um »Kann-Bestimmungen« handelt.
So werden die angeratenen Hilfen auch von
Schule zu Schule unterschiedlich gehandhabt.

Legakids.net
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16

Bleiben Lese-Rechtschreib-Schwierigkeiten

ein Leben lang bestehen?

Diese Frage ist nicht einfach mit Ja oder Nein
zu beantworten. Viele Faktoren spielen eine
Rolle, wenn es darum geht, ob Probleme im
Lesen und Schreiben irgendwann einmal
ganz Uberwunden werden kénnen.

Es kommt u.a. darauf an, wann mit einer For-
derung bzw. Unterstlitzung begonnen wird.
Am besten ist es natdrlich, wenn diese friih
ansetzt. Vor allem gilt es, beim Erlernen der
Schriftsprache negative Erlebnisse und Frust-
rationen so gering wie moglich zu halten.

Ausschlaggebend ist aber auch die Aus-
gangslage: Welche schriftsprachlichen Er-
fahrungen hat das Kind gemacht? Welche
duBeren Einflisse haben es beim Erlernen
des Lesens und Schreibens behindert? Auf
welche Fahigkeitsbereiche des Kindes kann

LRS, Legasthenie & Co

zurlickgegriffen werden, um das Kind zu
motivieren? Wie groB sind die Probleme des
Kindes beim Erwerb der Schriftsprache? Mit
welchen Fahigkeiten des Kindes kann man
unter Umstanden die Schreib- und Lese-
probleme Uber »Umwege« in den Griff be-
kommen? Ist die Ursache zum Beispiel eine
Schwache in der Verarbeitung von Lauten,
so kann es helfen, die Worter Uber eine
gute bildliche Abspeicherung im Gedachtnis
schreiben zu lernen.

Im Allgemeinen verbessert sich das Lesen
durch eine gezielte, individuelle Férderung
aufjeden Fall. Es kann allerdings sein, dass die
Leseleistung eines Kindes im Vergleich zu an-
deren Lesern dauerhaft langsamer bleibt und
das Lesen auch anstrengender erlebt wird.




Die Verbesserung der Schreibkompetenz
ist, wie schon oben erwahnt, stark abhangig
von der Ausgangslage. Wenn ich zu Beginn
drei bis vier Wortfehler habe und nach einer
Férderung dann nur noch einen, dann ist auf
jeden Fall eine groBe Verbesserung einge-
treten, auch wenn das Wort weiterhin als
fehlerhaft gewertet wird. Gleichzeitig gibt es
auch Kinder, die nach einer Férderung weit-
gehend fehlerfrei schreiben.

Kinder erfahrenin einer guten Férderung au-
Berdem einen wesentlichen Aspekt: Sie ler-
nen mit einer von auBen und/oder von innen
verursachten »Schwache« umzugehen. Dies
umso leichter, wenn die Férderung die Star-
ken der Kinder einbezieht.

Man kann die Situation mit einem Lauf Uber
eine bestimmte Strecke vergleichen: Es wird
immer Kinder geben, die die Strecke in kur-
zer Zeit bewadltigen und Kinder, die mehr Zeit
bendtigen. Es geht also darum, dass auch die
langsameren Kinder gut und sicher ans Ziel
kommen. Und das Ziel ist, alle Kinder beim
Lesen und Schreiben so zu unterstitzen, dass
ihre Bildungschancen und ihre Teilhabe am
gesellschaftlichen Leben gewahrt werden.

Legakids.net

17



18

FOLGEN

Maogliche Folgen einer unzureichenden Unterstiitzung

Wenn Kinder Fehler machen, ist dies zu-
ndchst kein Grund zur Beunruhigung. Es
gibt niemanden, der fehlerfrei das Schrei-
ben oder Lesen gelernt hatte. Auffalligkeiten
in der frahkindlichen, vorschulischen Ent-
wicklung kdnnen ein maéglicher Hinweis auf
spatere Lernprobleme sein. Doch nicht jede
Auffalligkeit muss zwangslaufig zu Lern-
schwierigkeiten fiihren: Nicht jedes Kind mit
Sprachproblemen wird sich mit dem Lernen
schwer tun, nicht jedes Kind, das ungern
erzahlt oder singt, bekommt mit dem Lesen

und Schreiben Probleme. Dennochist es gut,
die Entwicklung des Kindes mit wachem,
nicht aber mit angstlichem Blick zu begleiten.

Eltern haben recht, wenn sie sich - etwa ab
Ende der ersten, Anfang der zweiten Klasse —
nicht mit dem Hinweis beruhigen lassen wol-
len, dass sich die Fehler »schon noch auswach-
sen« wurden. Nattrlich soll man den Kindern
die Zeit gewahren, die sie brauchen. Doch es ist
oft folgenreich, wenn Kinder nicht rechtzeitig
die Unterstitzung erhalten, die sie bendétigen.

LRS, Legasthenie & Co




Individuelle Folgen fiir das Kind

Die Umwelt halt das Kind fur faul oder dumm.
Dadurch fahlt sich das Kind entwertet und
zunehmend als AuBenseiter. Es lehnt die Aus-
einandersetzung mit geschriebener Sprache
mehr und mehr ab und entwickelt Konzentra-
tionsschwierigkeiten bis hin zu Lernblockaden.
Diese Reaktionen wirken sich auch auf andere
Schulfacher aus. Das Kind hat keine Lust mehr
auf die Schule oder sogar Angst vor dem Un-
terricht. Psychosomatische Probleme (Bauch-
weh, Kopfweh, Bettnassen) stellen sich ein.

Werden die anhaltenden Lese-Rechtschreib-
Schwierigkeiten des Kindes weiterhin nicht
wahrgenommen, verstdarken sich die urspriing-
lichen Auswirkungen und die psychischen Fol-
gen gegenseitig: Das Kind verweigert zuneh-
mend, sich mit den ungeliebten Buchstaben
zu beschaftigen und entwickelt bzw. verfestigt
mehr und mehr Ausweichreaktionen. Es wird
z.B. ganz still und zurickgezogen oder es zeigt
durch aggressives Verhalten seine groBe Ent-
tauschung, Selbstunsicherheit und Angst.

FOLGEN

Probleme kénnen sich in vielen Lebensberei-

chen fortsetzen:

- Das Kind erreicht keinen zu seinen Bega-
bungen passenden Schulabschluss.

« Es fuhlt sich dauerhaft sozial isoliert, ver-
zweifelt mehr und mehr und wird zum Ein-
zelganger.

- Seine sozialen, emotionalen und kognitiven
Begabungen kommen nicht zum Tragen;
das Kind bleibt weit hinter seinen Maglich-
keiten zurtck.

Soziale und gesellschaftliche Folgen

« In der Familie, bei Kindern und Eltern, ver-
festigen sich Hilflosigkeit und Versagens-
gefihle.

« Die Gesellschaft verliert wertvolle Poten-
tiale und tragt hohe Folgekosten.

Die Bertelsmann-Stiftung hat die Folge-
kostenin einer Projektanalyse ausgerech-
net. Durch die ca. 20% Jugendlichen mit
fortbestehenden Lese und Rechtschreib-
problemen in Deutschland entstehen der
Gesellschaftvon 2010 bis 2030 Folgekos-
ten von 311 Milliarden Euro. Bis zum Jahr
2090 entstehen Folgekosten in Héhe von
2,8 Billionen Euro (2.800.000.000.000).

Legakids.net
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FORDERUNG

Bedingungen und Kosten

einer auBerschulischen Forderung

In Deutschland Gbernehmen die Krankenkas-
sen keine Therapiekosten in diesem Bereich
(auch private Kassen zahlen nicht). Eine Kos-
tentbernahme erfolgt in bestimmten Fallen
Uber die Jugend- bzw. Landratsamter. Auf Ba-
sis des §35a SGB VIl k6nnen Therapiekosten
fir Kinder ibernommen werden, »wenn ihre
seelische Gesundheit mit hoher Wahrschein-
lichkeit 1anger als sechs Monate von dem fir
ihr Lebensalter typischen Zustand abweicht
und daher ihre Teilhabe am Leben in der Ge-
sellschaft beeintrachtigt ist oder eine solche
Beeintrachtigung zu erwarten ist«. Die Férde-
rung wird also nicht bezahlt, weil ein Kind Pro-
bleme mit dem Lesen und Schreiben hat, son-
dern weil emotionale, psychosomatische oder
soziale Folgeerscheinungen das Kind in seiner
Entwicklung stark beeintrachtigen. Die Bewil-

LRS, Legasthenie & Co

ligungspraxis ist allerdings von burokratischen
Hirden gepragt und die Erfolgsaussichten
sind von Bundesland zu Bundesland, von Ju-
gendamt zu Jugendamt sehr unterschiedlich.

Das bedeutet, dass betroffene Kinder in vielen
Fallen auf die finanzielle Leistungsfahigkeit
ihrer Eltern angewiesen sind. Die Kosten flr
eine private Forderung variieren stark (etwa
von 40 Euro bis 70 Euro pro Einzelstunde).
D.h. man muss mit einer durchschnittlichen
monatlichen Belastung von etwa 120 bis 200
Euro fur eine Einzelbetreuung rechnen. Fur
eine Forderung in der Kleingruppe fallen Ub-
licherweise etwas weniger Kosten an; dabei
sollte allerdings auf die GruppengréBe (nicht
mehr als drei oder vier Kinder) sowie auf die
Stabilitat der Gruppe geachtet werden.



QUALITAT

Wie erkenne ich eine gute Forderung?

Es gibt keine allgemeingtltigen Qualitats-
kriterien fir die Personen, die Férderungen
oder Therapien durchfiihren. Der Begriff »Le-
gasthenie- oder LRS-Therapeut/in« ist nicht
geschitzt. Auch wenn in den letzten Jahren
unterschiedliche Zertifizierungen angebo-
ten werden, garantieren diese nicht, dass Sie
eine kompetente und erfahrene Kraft vor sich
haben. Daher sollten Sie bei der Therapeuten-
wahl auf wichtige Punkte achten:

- fachlicher Hintergrund (padagogische, psy-
chologische Ausbildung, Weiterbildung zum
Schriftspracherwerb und zu aktuellen Foér-
dermethoden)

- Konzept (konkrete Férdermethodik und Pro-
gramme; es sollte auch tatsachlich am Le-
sen und Schreiben gearbeitet werden, nicht
ausschlieBlich an Teilbereichen wie visueller
oder auditiver Wahrnehmung, Motorik 0.3.)

- Ablauf der Stunden (individuelle Therapie-
planung)

- Freiheit in der Materialwahl (Frage, ob die
Forderkraft an Materialien eines Unterneh-
mens gebunden ist)

- professionelle Haltung (personliche Definiti-
on von LRS/Legasthenie, Erfolgserwartun-
gen, Erfahrungen)

« Rahmenbedingungen der Forderung (ange-
messener Praxisraum, Kosten, keine lang-
fristige VVertragsbindung u.v.m.)

Die »gute Chemie« zwischen der Férder-
kraft und dem Kind ist Basis und Voraus-
setzung fur eine erfolgreiche Férderung.

Viele professionell arbeitende Praxen und
LRS-Therapeutinnen und -Therapeuten bie-
ten Informationen bereits auf ihren Flyern,
Infobroschiiren und Internetseiten an. Noch
fehlende Infos kénnen Sie durch ein unver-
bindliches VVorgesprach in Erfahrung bringen.

Legakids.net
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TIPPS

Tipps fiir Eltern und Lehrkrafte

Eltern und Lehrkrafte helfen dem Kind und
starken seine Bildungschancen, wenn sie

- sich nicht vorwiegend auf seine Defizite
konzentrieren.

« die Lernfreude starken, indem sie an das an-
knapfen, was das Kind schon ganz gut kann.

- sich alle Begabungen, Talente und Fahigkei-
ten des Kindes bewusst machen.

- auf seine Fahigkeiten zurtckgreifen und
dies mit leicht dosierten Anforderungen in
Bezug auf das Lesen, Schreiben oder Rech-
nen verbinden.

- regelmaBig vorlesen: Vorlesen schafft die
Grundlagen fir die Lese- und Lernfreude
des Kindes.

- die Buchauswahl an den Interessen des Kin-
des orientieren.

Fur eine gesunde Kindheit

konnen wir viel tun. Zu Hause in der Familie,
im Kindergarten oder in der Schule.

Im Rahmen der Initiative ,Gesunde
Kinder — gesunde Zukunft* setzt sich
die AOK gemeinsam mit Eltern und
Erziehern dafiir ein, dass Kinder
gesund aufwachsen.

Mit dem Programm Jolinchen Kis bringt die
AOK z.B. die Themen Bewegung, Emnahrung
und Entspannung in den Kindergartenalltag.

- mit einem abendlichen Vorleseritual das
Kind und sich vom Tagesstress erholen.

« Humor und Geduld nicht verlieren.

- Ofter mal die Rollen tauschen - das Kind ist
Vater, Mutter oder Lehrer und der Erwach-
sene ist das Kind. Man darf ruhig Fehler
machen und etwas holprig lesen - das Kind
verbessert mit Freude ...

- gemeinsam musizieren und singen: Musi-
zieren fordert viele Kompetenzen aus den
Bereichen Lesen und Schreiben, da Musik
und Sprache viele verbindende Elemente
aufweisen.

- eine halbe Stunde gemeinsam und ent-
spannt spielen. Das nltzt dem Kind auch fr
den Schulalltag mehr als zwei Stunden ver-
krampftes »Lernen« ...

Dass gesundes Leben auch Spal® machen kann,
zeigt die AOK-Kindertheatertournee mit Henrietta
und ihren Freunden. Seit 2007 tourt das AOK-Kin-
dertheater durch Deutschland und hat schon mehr
als 1,5 Millionen Jungen und Madchen begeistert.

Und im Internet auf www.jolinchen.de
steht den Kindern Jolinchen zur Seite.
Das Drachenkind der AOK beant-
wortet alle Kinderfragen rund um die
Gesundheit.

www.aok.de/familie



Zu LegaKids und alphaPROF

Was ist LegaKids?

LegaKids.net ist ein Projekt der gemeinniitzigen
LegaKids Stiftungs-GmbH zur Lese-, Schreib-
und Rechenférderung. Dabei wird ein ganz-
heitliches Konzept verfolgt. Fir Kinder gibt es
interaktive Online-Spiele, Ratsel und Filme, die
einen spielerischen Umgang mit dem Lesen und
Lernen vermitteln. Eltern und Lehrkrafte finden
bei LegaKids Informationen und Tipps zum Um-
gang mit Lese-Rechtschreib-Schwierigkeiten.

Was ist alphaPROF?

alphaPROF ist ein kostenfreies Online-Fort-
bildungsangebot fir angehende Lehrkrafte,
Lehrerinnen und Lehrer im Schuldienst sowie
fUr auBerschulische Forderkrafte. alphaPROF
erhoht die Diagnose- und die Foérderkom-
petenz in Bezug auf Alphabetisierung und
Lese-Rechtschreib-Schwierigkeiten (LRS) von
Kindern und Jugendlichen und hilft, LRS und
funktionalem Analphabetismus vorzubeugen.

Cemeinsam gegen |urs
Tgrderpf;dn:
Lehrer | Eltern

Warum LegaKids & alphaPROF?

Jeder sechste Schdler in Deutschland zeigt
mannigfaltige Schwierigkeiten in Bezug auf
seine Lese- und Schreibkompetenz. Wahrend
primdrer Analphabetismus in Deutschland
aufgrund der Schulpflicht kaum vorkommt,
beenden viele Schilerinnen und Schdler ihre
Schullaufbahn mit weiterhin bestehenden
Lese- und Rechtschreib-Schwierigkeiten.
Dies kann mit dem Eintreten des Erwachse-
nenalters in einen sekundaren bzw. funktio-
nalen Analphabetismus mdnden.

2011 zeigte die leo-Studie der Universitat
Hamburg, dass die Zahl der funktionalen An-
alphabeten - also derjenigen erwachsenen
MitbUrgerinnen und Mitburger, die nicht aus-
reichend lesen und schreiben kénnen - allein
in Deutschland 7,5 Millionen betragt. Dabei
stellen gerade die Kulturtechniken Lesen und
Schreiben fir Auszubildende, Studierende und
Berufsanfanger harte Auswahlkriterien dar.

Die Auswirkungen, die ein solch hoher Pro-
zentsatz funktionaler Analphabeten auf die
Leistung und die Chancen Betroffener am
Arbeitsmarkt hat, sind kaum zu erheben -
ebenso wie die emotionalen Folgen.

LegaKids setzt sich deshalb dafiir ein

das Grundrecht auf Lese-und Schreibkom-
petenz, wie es auch 2016 in einer europdi-
schen Erklarung festgehalten wurde, einzu-
fordern und zu verwirklichen.

Legakids.net
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ZIELE

Welche Ziele verfolgt LegaKids?

Die LegaKids moéchte

- Kindern frihzeitig beistehen, um sie vor
einem drohendem schulischen Aus zu be-
wahren.

- Kindern die Freude an Buchstaben und
Zahlen erhalten bzw. wiedergeben.

« Kinder vor Erkrankungen aufgrund von
Schulproblemen bewahren.

- Kindern Mut, Selbstvertrauen, Lern- und
Lebensfreude erhalten bzw. zurlickgeben

- Kinder vor Isolation, Stigmatisierung und
Pathologisierung schitzen.

- Eltern und Lehrkrafte in die Lage verset-
zen, sich in die Not der Kinder einzufihlen
und sie angemessen zu unterstitzen.

- Das offentliche Bewusstsein fur die enor-
men gesellschaftlichen Auswirkungen un-
zureichender Férderung scharfen.

Welche Ziele verfolgt alphaPROF?

alphaPROF mochte

- pddagogisches, methodisches und psycho-
logisches Ristzeug vermitteln, damit sich
anbahnende Schwierigkeiten friih erkannt
werden.

- die Diagnose- und Férderkompetenz von
Lehr- und Forderkraften erhéhen.

« Informationslicken schlieBen, die bei Lehr-
amtsstudierenden, Lehrkraften im Vorberei-
tungsdienst und Lehrkraften im Schuldienst
in Bezug auf Alphabetisierung und Schrift-
spracherwerb eventuell vorhanden sind.

LRS, Legasthenie & Co

- die BedUrfnisse der Zielgruppen eruieren
und entsprechende Angebote zur Verfi-
gung stellen.

- eine positive Haltung gegentber verschie-
denen Lernwegen und Lernschwierigkeiten
im Schulalltag vermitteln, damit diese als ge-
meinsame Herausforderung wahrgenom-
men werden kénnen.

- die Kooperation zwischen schulischer und
auBerschulischer Férderung starken.


aer
Hervorheben

http://alphaprof.de/2016/11/grundrecht-auf-lese-und-schreibkompetenz/

WER IST LURS?

Wer hat »Schuld« an den Schwierigkeiten? Wer ist Lurs?

Wenn ein Kind anhaltende Lese-Recht-
schreib-Schwierigkeiten entwickelt, ist es
einfach zu sagen, das Kind sei schuld oder
die Eltern oder die Lehrer oder die Bildungs-
palitiker... Eine solche Spirale der Schuldzu-
weisung verhindert letztlich eine konse-
quente Forderung. Um dem vorzubeugen,
hat LegaKids eine Kunstfigur geschaffen:

Lurs, das uralte »Lese und Recht-Schreib-
Monster, hat sich im Lauf der Jahrhunderte
sehr viel Wissen angeeignet. Eiferstichtig hi-

tet Lurs diesen Schatz, damit die Menschen
nicht so klug werden, wie er es ist. Seine Spe-
zialitat liegt darin, den Menschen - vor allem
den kleinen Menschen - das Erlernen des Le-
sens und Schreibens so schwer wie maglich
zu machen.

Es ist also Lurs, der fir die Lese-Recht-
schreib-Schwierigkeiten verantwortlich ist.
Alle Beteiligten zusammen, Kinder, Eltern,
Lehrer und Fdérderkrafte haben nun einen
gemeinsamen Gegner.

Legakids.net
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Spiel- und Lernwelt rund um Lurs

LegaKids stellt zahlreiche Tipps und derzeit
gut 40 Lernspiele kostenfrei zur Verfligung.
Alle Spiele sind rund um das Monster Lurs
konzipiert. Die Kinder treten gegen Lurs an

Zwei besondere Projekte:

und verringern dabei spielerisch ihre Le-
se-Rechtschreib-Schwierigkeiten. Eine An-
meldung ist nicht erforderlich - so werden
auch keine Daten abgefragt.

Lurs-Abenteuer
»Vater verzweifelt gesucht«

Mit diesem preisgekrénten Online-Abenteu-
er- und Lernspiel finden Kinder Freude am
Lesen, Schreiben und Rechnen. Gleichzeitig
regt es sie zu sportlicher Bewegung an und
gibt dartdber hinaus Tipps und Rezepte zur
gesunden Ernahrung.

In neun wunderschén gestalteten und ani-
mierten Welten sammeln die Spieler Taler,
|6sen Ratsel und Uben wie nebenbei in ver-
schiedenen Lernbereichen: Lesegenauigkeit,
Leseverstandnis, Rechtschreibung, Rechnen
und Ernahrungswissen.

LRS, Legasthenie & Co
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Lurs-Akademie
»Schritt fiir Schritt zum
Lesen und Schreiben«

»In 25 Videos begleiten die Kinder das Mons-
ter Lurs und seine Schuler, die LUrslein, durch
die Welt der Sprache. Die humorvollen und
spannenden Trickfilme wecken SpaB und In-
teresse am Schreiben und Lesen. Eltern und
Lehrkrafte kénnen den Lernprozess der Kin-
der mit den passenden Zusatzinformationen,
Spielideen und Ubungsblattern gezielt unter-
stitzen. Ein hervorragendes Angebot fir Kin-
der mit Lese-Rechtschreib-Schwache, aber
auch fur alle Kinder, die einfach nur Recht-
schreiben und Lesen Giben moéchten!«

Mit diesen Satzen wurde die Lurs-Akademie
als bestes Lernprogramm und Sieger der Ka-
tegorie Familie mit der GIGA-Maus gewdrdigt.

Neu: Im Anschluss an jedes Video gibt es ein
passendes Online-Lernspiel, um das jeweilige
Thema zu vertiefen.

Lurse sind kluiger als Menschen

Legakids.net
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Zum Lesen wandern -

eine Parabel fiir groBe und kleine Leute

Ein steiler Berg, oben eine schéne Aussicht.
Ihr Kinder nehmt den kirzesten Weg - ein-
fach rauf, die direkte Linie, auf allen Vieren.

»Kommt hier rauf«, ruft ihr den Eltern oder
dem Lehrer zu, »einfach uns nachl«

Die Erwachsenen lachen: »Ng, das geht
nicht, das kann ich nicht.«

Oder: »So gelenkig bin ich nicht wie du.«

Oder: »Ich habe nicht die Kraft in den Armen
und Beinen.«

Oder: »Da geht mir schnell die Puste aus.«

QOder: »Da habe ich nicht die richtigen Schuhe
daflir«

Oder: »Mein Herz, mein Herz ..«
Manche Erwachsenen aber sind super-

schlay, sie rufen zu euch hoch: »Der Weg ist
das Ziell«

Und wahrend ihr schon von oben hinunter-
schaut, kommen die »GroBen« im Zick-Zack
langsam herauf. Sie wollen sich nicht Uber-
anstrengen. Sie nehmen den Iangeren Weg,
denn der ist dann viel weniger steil.

Und so ist es auch mit dem Weg zum Le-
sen. Lurs bringt Eltern und Lehrer oft dazu,
den Weg zum Lesen steil, oft sehr steil und
manchmal zu steil zu machen. Da tun sich
einige Kinder dann schwer oder sogar sehr,
sehr schwer. Und Abstlrze gibt es auch.

Viele von euch Kindern brauchen eben einen
weniger steilen »Zick-Zack-Weg« und auch
mehr Zeit. Und irgendwann seid auch ihr am
Ziel.

Wenn die Erwachsenen aber mit euch unge-
duldig werden, lacht sie an und sagt super-
schlau: »Der Weg ist das Ziel .«







ANZEIGE

Fallbeispiel: erfolgreiche Forderung bei
Lese-/Rechtschreibschwache (LRS)

Jedes Kind kann lesen und
schreiben lernen. Kein Kind
muss eine Lese-/Rechtschreib-
schwache (LRS) entwickeln
oder gar als Legastheniker
abgestempelt werden.

Die erfolgreiche Forderung

mit der Silbenmethode soll

hier am Beispiel von Markus
gezeigt werden. »
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Analyse der Schreibversuche

Die Schreibversuche zeigen, dass bei Markus
ein deutlicher Mangel in der Beurteilung von
Seitigkeit vorlag. Er verwechselte d mit b, g mit p,
ie mit ei, das groBe E mit der Zahl 3 usw.

Er kannte einige Buchstaben, konnte diese aber
nicht zusammen in Silben verarbeiten.

Das silbenweise Sprechen und Klatschen von
Wortern gelang nicht.

Markus - ein ,,typischer Legas-
theniker“ in Klasse 2

Nach dem ersten Halbjahr in Klasse 2 suchte die
Mutter Hilfe fir ihren Sohn Markus. Er konnte
nicht lesen, das Schreiben gelang nur bei weni-
gen auswendig gelernten Wortern. Markus sollte
auf Férderschultauglichkeit tberprtift werden.

Er zeigte zu diesem Zeitpunkt eine stark ausge-
pragte Schulangst und hatte beim Lesen- und
Schreibenlernen resigniert. Er galt als typischer
sLegastheniker”. Das Diktat Nr. 4 vom 17.11.1994:

Der Text des Diktates:
Zwei Freunde

Mario und Petra haben
zusammen Hausaufgaben
gemacht.

Nun wollen sie mit Petras
Pudel spielen. Doch der will
keine Puppe sein und rennt
weg. Da holt Petra Papier.
Jeder malt einen groBen
Papagei.

Die Forderung

Aus diesen Beobachtungen ergab sich die Arbeit
in der Anfangsférderung. Ubungen zur Seitigkeit
und zum Silbieren mit synchronem Klatschen,
Ballwerfen und Seilspringen standen im Vorder-
grund. Konnte Markus Wérter sicher silbieren
und Klatschen, wurden diese mit zwei Farben
silbenweise aufgeschrieben und spater gelesen.
Markus erhielt einmal wdchentlich 30 Minuten
Einzelunterricht. Die Mutter war anwesend und
lernte das Prinzip der Methode kennen. Sie lbte
mit Markus dreimal pro Woche ca. 20 Minuten.
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Pravention und Kompensation Erfolgreich férdern

Das Beispiel zeigt, wie auch in schwersten Heute stehen umfangreiche Materialien mit der

Fallen mit der geeigneten Methode geholfen Silbenmethode zur Verfligung, wie z.B. aus

werden kann. Diese aufwandige Férderung dem Lehrgang ,,ABC der Tiere". Diese sind fiir

hatte vermieden werden kénnen, ware Markus den Regelunterricht konzipiert und kénnen den

von Anfang an im Unterricht methodisch Forderbedarf verringern. Die Materialien sind

angemessen begleitet worden. aber so aufbereitet, dass sie auch zu Hause
erfolgreich zur Kompensation eingesetzt werden
kénnen.

Weitere Informationen zur Silbenmethode und Beispiele zur erfolgreichen Férderung unter:

www.silbenmethode.de
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